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ZAKRES ROIB()T DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI
POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

Realizacja zadania projektowego obejmuje przebudowe oraz remont Domu Pomocy Spotecznej Nr 1 im.
Marie Juchacz w Gorzowie WIkp.
W ramach niniejszego opracowania przewiduje sie wykonanie m.in. takich prac jak:

- wykonanie i przesunigcie otworéw drzwiowych
- wykonanie $cianek dziatowych

- roboty instalacji sanitarnych

- roboty instalacji elektrycznych

- remont Scian sufitdw i podidg

- wykonanie fazienek wraz z hydroizolacjg

- montaz drzwi

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE
Pomieszczenia zlokalizowane sg w istniejacym budynku Domu Pomocy Spotecznej

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Na terenie inwestycji nie znajdujg sie elementy zagospodarowania terenu, ktére mogq stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

PRZEWIDYWANE =~ ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS  REALIZACJI  ROBOT
BUDOWLANYCH

Realizacja projektowanego zadania wymaga podjecia prac budowlanych, ktérych charakter, organizacja

i miejsce prowadzenia moga stwarzac ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. Do

tych prac nalezg w szczegolnosci:

- roboty, przy ktdrych istnieje ryzyko upadku z wysoko$ci przekraczajacej 2 m - podczas robét
remontowych wnetrza

Zagrozenia:

- upadek pracownika z wysokosci

- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Nalezy teren zabezpieczy¢ w sposéb uniemozliwiajgcy wystapienie zagrozen. Czas trwania
potencjalnych zagrozen przewiduje si¢ tylko w okresie prowadzenia ww. robét.

W celu zapewnienia wymaganych warunkdw bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zaleca sie:

- wszelkie prace budowlane prowadzi¢ w sposob zgodny z postanowieniami przepiséw z zakresu
Bezpieczenstwa i Higieny Pracy (Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
26.09.1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy DZ.U.Nr 129 poz. 844
z 1997 r.), a w szczegoInosci:

- stanowiska pracy rozmiesci¢ uwzgledniajac odpowiedni do nich dostep,

- odpowiednio rozplanowa¢ przebieg drég wewnetrznych, stref pracy i przemieszczania si¢ maszyn,

- przestrzega¢ warunkéw uzytkowania materiatow budowlanych oraz dostepu do nich podczas
wykonywania rob6t budowlanych,

- utrzymywac we wtasciwym stanie technicznym instalacje i elementy wyposazenia placu budowy,

- usuwane odpady i gruz przechowywaé w wyznaczonych do tego miejscach,

- utrzymywac teren budowy w nalezytym stanie czystosci i porzadku,

- przed rozpoczeciem robot budowlanych przygotowac i uzgodni¢ z projektantem plan organizacii
pracy na budowie,

- zapewni¢ $rodki do informowania pracownikébw o podejmowanych dziataniach dotyczacych
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.



PROWADZENIE !NSTRUKTAiU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Prowadzenie instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robdt szczegblnie
niebezpiecznych odbywac¢ sie powinno w oparciu 0 postanowienia zawarte w Rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 62 poz. 285 z pdzn. zm.).

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach

robotniczych, przeprowadza sig jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegoinych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed

dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi

przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy,

zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien

zapozna¢ pracownikow z zagrozeniami wystepujacymi na okre$lonym stanowisku pracy, sposobami

ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym

z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogoinego,

szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien byé

potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie diuzszym

niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie

bhp dla pracownikdéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane

w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg

szczeg6lne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn

0 napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymdg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami

tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje

bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy

Wiw instrukcje powinny okresla¢ czynno$ci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady

i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz

zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla Zycia lub zdrowia

pracownikéw. Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada

wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisdéw oraz

zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg

odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu

obowigzkow.



SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA |
SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

Ponizsze $rodki techniczne i organizacyjne zapobiegaja i zmniejszajg niebezpieczenstwa wynikajace

z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie,

w tym zapewniajg bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacq szybka ewakuacje na wypadek

pozaru, awarii i innych zagrozen. Srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym

z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegoinego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie:

- zastosowanie maszyn i urzadzen o parametrach dostosowanych do wystepujacych warunkow
pracy

- dostosowanie narzedzi, sprzetu i urzadzen sprawnych technicznie zgodnie z DTR urzadzen

- wyznaczenie i ogrodzenie stref niebezpiecznych,

- prawidtowe zabezpieczanie wykopdw,

- stosowanie $rodkéw ochrony osobistej

- urzgdzenie punktow przeciwpozarowych wyposazonych w sprzet o parametrach dostosowanych
do istniejgcych zagrozen, wskazanie punktdw czerpalnych, zaworéw odcinajgcych
oraz wytyczenie drég dojazdowych,

- rozmieszczenie sprzetu ratunkowego,

- okredlenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatdw, wyrobow, substanci
oraz preparatdéw niebezpiecznych na terenie budowy,

- wyznaczenie drég zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Srodki organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistvom wynikajacym z wykonywania robét

budowlanych w strefach szczegdinego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie:

- identyfikacja zagrozen na stanowisku pracy, odcinku robét,

- szkolenie stanowiskowe,

- wyznaczenie 0s6b do bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi

- okreslenie zasad bezposredniego nadzoru nad pracami szczeg6lnie niebezpiecznymi

- wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow niezbednych
do prawidtowej eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych,

- wykonanie pomieszczen sanitarno — higienicznych.

UWAGI KONCOWE

Zgodnie z warunkami przepisow Rozporzadzenia z dnia 23.06.2003 w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochron zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003 Nr 120
poz. 1126) kierownik budowy zobowigzany jest do opracowania planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(BIOZ) uwzgledniajacy powyzsze wskazania oraz wymogi wynikajace z dokumentacji techniczno-
ruchowej sprzetu technicznego stosowanego przy realizacji robot.

O wszelkich pracach i warunkach zawartych w planie BIOZ powinni by¢ poinformowani wszyscy
uczestnicy procesu budowlanego w uzgodnieniu z uzytkownikiem.

W trakcie realizacji przedsiewziecia nalezy stosowaé przepisy zawarte w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu rob6t
budowlano - montazowych i rozbiérkowych (Dz. U. z 2003 Nr47, poz. 401) oraz w Rozporzadzeniu
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (tj.: Dz.U. z 2003 Nr 169, poz. 1650, z p6zn. zm.) oraz w
Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych ~ z dnia 7czerwca2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 Nr 1092, poz. 719)



PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z p6zn.zm.)
art.21 ,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126
z pbzn.zm.)

ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.)
rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdlowego zakresu
i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdlowego zakresu rodzajow robdt
budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)
rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. W sprawie szczeg6inych zasad
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. W sprawie rodzajow prac
wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. W sprawie rodzajow prac, ktore
powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. W sprawie uprawnien
rzeczoznawcdw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektéw budowlanych,
w ktorych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkdw Komisji Kwalifikacyjnej
do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcéw (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i napojow
(Dz.U.Nr 60 poz. 278)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. W sprawie ogélnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z p6z.zm.)

rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych
i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen technicznych
podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).

Opracowat:

mgr inz. arch. Jakub Koralewski

upraw. budowlane w spegcj. architektonicznej
do projektowania bez ograniczen nr LOIA/20/2006/Gw



